WARSZTATY
W ZACHECIE
— NARODOWE)J
GALERII
SZTUKI

przewodnik dla osob
z zaburzeniami
ze spektrum autyzmu




Opis instytucji

Zacheta to najwieksza i najbardziej znana galeria sztuki wspoétczesnej

w Polsce. Jej historia siega powstatego w 1860 roku Towarzystwa Zachety
Sztuk Pieknych, pierwszej instytucji powotanej dla prezentacji sztuki
aktualnej. To wtasnie dla Towarzystwa Stefan Szyller zaprojektowat
wybudowany w 1900 roku patac z trojkatnym frontonem z napisem ARTIBUS

— sztukom.

Zacheta posiada swoja kolekcje, ktora zawiera okoto 3500 dziet sztuki.

W galerii nie ma jednak ekspozycji statej, a prace z kolekcji sg przechowywane
w magazynie. Odbywaja sie natomiast wystawy czasowe, czyli takie, ktore
czesto sie zmieniaja. Wystawa sktada sie z wielu prac wykonanych przez
artystow, réznigcych sie tematyka i forma. Moga to by¢ fotografie, obrazy,

rzezby, filmy, instalacje, czasami bardzo dziwne i zaskakujace.



Opis instytucji

Zacheta ma bardzo ciekawy i rozbudowany program edukacyjny, ktérego
celem jest przyblizanie sztuki wspotczesnej dzieciom, mtodziezy i dorostym.
Organizujemy miedzy innymi warsztaty rodzinne i warsztaty dla grup
zorganizowanych, w ktérych mozesz wzigc¢ udziat. Informacje o aktualnych
wydarzeniach znajdziesz na stronie www.zacheta.art.pl. Wskazéwki

dotyczace zamawiania warsztatow znajdziesz na koncu tego przewodnika.

Jesli chcesz zapoznac sie z wystawg przed wizyta w Zachecie, odwiedz

strone . Znajdziesz tu miedzy innymi opisy aktualnych
wystaw oraz program edukacyjny im towarzyszacy. Zdjecia z wystawy mozesz
obejrzec¢ na stronie . Na tej stronie prezentowane sg

takze m.in. prace z kolekcji Zachety.
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Wizyta w Zachecie
— krok po kroku

Wejscie

Do Zachety wchodzi sie od placu Matachowskiego, wejsciem usytuowanym

po lewej stronie, w narozniku budynku (od strony kosciota sw. Trdjcy).

Szklane drzwi wejsciowe znajduja sie na poziomie -1.
Mozesz do nich zej$¢ po schodkach lub zjechaé winda.

Drzwi otwieraja sie automatycznie.
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Szatnia

Po wejsciu do budynku wida¢ dtugi korytarz, na koncu ktérego znajduje sie

szatnia. Tu mozesz zostawic swoje rzeczy. Kolor $cian korytarza zmienia sie

raz na jakis czas.




Szatnia

Pracownik szatni poprosi cie o pozostawienie kurtki i plecaka oraz wreczy ci

numerek.

Jesli chcesz, mozesz tez zostawic swoje rzeczy w szafce. Popros wtedy
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pracownika szatni o kluczyk do szafki.

19




Szatnia

Niespodzianka: Sciany w szatni wytozone sg lustrami.

Mozesz zobaczyé, jak odbija sie w nich twoja postac.




Przebieg warsztatow

Warsztaty rozpoczng sie w holu gtéwnym. Mozesz do niego dojs¢
po schodach z lustrzanymi scianami po bokach, znajdujacych sie po lewej
stronie od szatni, lub wjecha¢ windg na poziom O.

Droge do niej znajdziesz dzieki takiemu piktogramowi:

Winda / Lift

W holu gtéwnym znajduja sie kasy biletowe, punkt informacyjny

oraz ksiegarnia. W kasie nalezy optaci¢ warsztaty.




Przebieg warsztatéow

W holu gtéwnym bedzie na ciebie czekata animatorka lub animator,

ktéry poprowadzi warsztaty. Na zdjeciu mozesz zobaczy¢ kilkoro z nich.

Animatorzy beda mieli przypiety znaczek z napisem ,edu”. Znaczki te moga

by¢ w réznych kolorach.




Przebieg warsztatow

W warsztatach oprocz ciebie bedzie uczestniczyto jeszcze kilka oséb,
ktérych mozesz nie znaé. Zanim rozpoczng sie warsztaty, animator opowie
wam o Zachecie i zaprowadzi was do sal wystawowych, czyli pomieszczen,
w ktoérych prezentowane sg rézne prace artystéw. Na wystawie bedziecie
sie zatrzymywac w réznych miejscach, zeby porozmawiac o tym, co widzicie.
Bedzie mozna wtedy usig$é na podtodze. Prawdopodobnie zatrzymacie

sie tylko przy kilku pracach. Jesli wystawa jest gtosna albo w salach

wystawowych jest bardzo ciemno, animator na pewno cie o tym uprzedzi.

W salach wystawowych spotkasz pracownikéw ochrony. Ich zadaniem jest

pomagac zwiedzajacym i dbac¢ o bezpieczenstwo znajdujgcych sie tu prac.




Przebieg warsztatéow

Potem animator zaprowadzi catg waszg grupe do sali, w ktérej odbedg sie

warsztaty.

W Zachecie sg dwie sale warsztatowe:
sala warsztatowa z biatymi scianami i biatg podtoga
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sala multimedialna z duzym ekranem, na ktérym mozna wyswietla¢ zdjecia

albo filmy

)

"
E
i

-‘I




Przebieg warsztatow

W sali usigdziecie na poduszkach, a animator sie przedstawi. Was rowniez
poprosi o podanie Waszych imion. Potem opowie, jak beda wygladaty

warsztaty, i wyjasni, na czym polega wasze zadanie. Teraz to wy bedziecie

artystami i wykonacie wtasne prace.

Kiedy skonczycie, animator zbierze prace wszystkich uczestnikow.

Bedziecie mogli zrobi¢ sobie wspdlne zdjecie ze swoimi pracami.

Po zakonczeniu warsztatow mozesz swojg prace zabra¢ do domu.
Czas pozegnac sie z animatorem i wrécic¢ do szatni.

Droga do szatni i wyjscia jest oznaczona takim piktogramem:

A Szatnia / Cloakroom



Zakonczenie warsztatow

Odbierz swoje rzeczy z szatni, okazujac otrzymany numerek.
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Jezeli zostawites rzeczy w szafce, pamietaj, zeby zwrécic¢ kluczyk

pracownikowi szatni.

Dziekujemy za wizyte.
Mito byto cie u nas goscic.
Mamy nadzieje, ze nas jeszcze odwiedzisz.
Zapraszamy ponownie.
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Informacje dodatkowe

ILE CZASU TRWAJA WARSZTATY?
Warsztaty trwajg pottorej godziny. Jezeli bedziesz miat ochote,

po warsztatach mozesz zwiedzi¢ aktualnie prezentowane wystawy.

CZY MOGE WZIAC JEDZENIE?
Do Zachety mozna przynies¢ cos do jedzenia i do picia. Swadj positek mozesz
zje$¢ w poblizu szatni i holu gtéwnego lub po zajeciach w sali warsztatowej
albo multimedialnej. Natomiast do sal wystawowych nie wnosi sie jedzenia

ani picia.

JAK ZACHOWAC SIE NA WYSTAWIE?
Zwiedzajac wystawe, staraj sie chodzi¢ spokojnie i rozmawiad sciszonym

gtosem. Nie mozna tez dotykac eksponatow.

CZY MOGE ROBIC ZDJECIA?
Tak. Na salach wystawowych i w salach, w ktérych odbywajg sie warsztaty,

mozna robi¢ zdjecia.

TOALETY
Niedaleko szatni jest toaleta dostosowana do potrzeb oséb
niepetnosprawnych, a przed nig miejsce odpoczynku z kanapg, na ktorej

mozesz usigsc¢ i odpoczacé jesli zmeczysz sie zwiedzaniem galerii.

OZNACZENIA
W Zachecie znajdziesz dodatkowe oznaczenia utatwiajgce zwiedzanie,

takie jak: toaleta, schody, winda, informacja.

:(]x Kacik wyciszenia / Calm area

Sale wystawowe / Exhibitions

@ Biblioteka / Library



Winda / Lift
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Informacje dodatkowe

GODZINY OTWARCIA
poniedziatki — NIECZYNNE
wtorek — niedziela 12-20 (kasa czynna do 19.30)

PARKING
Zacheta nie ma parkingu dla oséb odwiedzajacych.
Przed galerig i wzdtuz ulicy Krolewskiej jest duzo miejsc parkingowych,

ale znajduja sie one w miejskiej strefie ptatnego parkowania.



Wskazowki przydatne dla rodzicow i opiekunow

Warsztaty poswiecone sztuce mogg by¢ bardzo ciekawym i inspirujgcym
doswiadczeniem dla osoby z autyzmem oraz pomystem na aktywne

i twércze rodzinne spedzenie czasu. Warsztaty przygotowane sg w taki
sposoéb, by potaczyé zwiedzanie wystawy dziet sztuki wspdtczesnej

z dziataniami edukacyjnymi majacymi na celu przyblizenie wybranej dziedziny
sztuki oraz wtasnego twdrczego dziatania. Podczas zajec przewidzianych
jest wiele aktywnosci, ktorych celem jest zainteresowanie dzieci i mtodziezy
sztukg, np. bedzie mozna z bliska przyjrzec sie wybranej pracy z kolekcji
Zachety. Tematy zajec zostaty opracowane wspdlnie przez animatoréw

z Zachety oraz konsultantéw z Fundacji SYNAPSIS. Animator prowadzacy
warsztaty moze dostosowywac ich zawartosc tresciowg oraz poziom

wsparcia do potrzeb uczestnikéw.

Przed wyprawa na warsztaty prosimy o zapoznanie sie z przewodnikiem
opracowanym specjalnie dla oséb z zaburzeniami ze spektrum autyzm.
Mamy nadzieje, ze utatwi to wam orientacje w obowigzujacych zasadach

i pozwoli z radoscig odkrywac swiat sztuki wspdétczesne;.

W Zachecie mozna zaméwic warsztaty dla grup zorganizowanych. Zanim
zamowisz zajecia, zapoznaj sie z ich tematami. Na stronie www.zacheta.art.pl
znajduja sie opisy warsztatéw oraz scenariusze, wedtug ktérych prowadzone
sg zajecia. Warto zapoznac sie z nimi przy wyborze warsztatéw. Znajdziesz
tam réwniez piktogramy, ktére mogg by¢ pomocne dzieciom podczas zajec.
W Zachecie raz w miesigcu organizowane sg rowniez warsztaty dla rodzin

z dzie¢mi z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. Infomacje o najblizszych
wydarzeniach znajdziesz na stronie www.zacheta.art.pl.

Razem z dzieckiem zaplanujcie waszg wyprawe do Zachety. Zapoznajcie sie

z tematem wystaw, wszystkie niezbedne informacje znajdziecie na stronie

www.zacheta.art.pl.



= Warsztaty dla grup zorganizowanych kosztujg 150 zt. Koszt udziatu
w warsztatach rodzinnych wynosi 18 zt (bilet rodzinny — wstep dla 4 osdb,
w tym maksymalnie dla dwdch oséb dorostych z dzie¢mi lub mtodzieza
szkolng do lat 18).

— Warsztaty mozna zaméwic telefonicznie lub mailem. Koodynacja warsztatow
i zapisy: Anna Zdzieborska, a.zdzieborska@zacheta.art.pl, tel. 22 556 96 42.

= Przed zajeciami uprzedz animatora o problemach dziecka. Animatorzy
zostali przeszkoleni przez terapeutéw Fundacji SYNAPSIS. Dzieki twoim
wskazéwkom beda mogli zapewnic dziecku jak najlepsze warunki do
zwiedzania i poznawania tajemnic sztuki.

— W Zachecie jest dos¢ spokojnie, ale niektdre prezentowane tam dzieta mogg

powodowac przecigzenia sensoryczne.

Dla petnego komfortu pobytu zalecamy:

— Zabierzcie ze sobg stuchawki wygtuszajace.

= W Zachecie znajduja sie dwa miejsca, gdzie jest znacznie ciszej i spokojniej.
Kaciki wyciszenia zostaty oznaczone na zatgczonej mapce.

— W razie jakichkolwiek probleméw popros o pomoc animatora lub osobe

z obstugi wystawy.

Jesli masz pytania przed wizyta:

— zadzwon lub napisz! Koordynacja warsztatéw:
Anna Zdzieborska,
a.zdzieborska@zacheta.art.pl,
tel. 22556 96 42

= sprawdz informacje w Internecie:
www.zacheta.art.pl,

www.otwartazacheta.pl
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Przewodnik zostat przygotowany w ramach projektu

»Zacheta do Kultury — warsztaty edukacyjne dla dzieci i mtodziezy z autyzmem”
dofinansowanego ze srodkéw m.st. Warszawy

oraz projektu ,Kultura przyjazna osobom z autyzmem”

dofinansowanego ze srodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego.

Ministerstwo

Kultury
i Dziedzictwa
Narodowego.
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